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O territério da CIM Beiras e Serra da Estrela sit-

ua-se na Regidao Centro e ocupa uma superficie

territorial de 6.305 Km2 correspondendo a 22%

do territério da Regiao Centro, e tem cerca de
236.023 habitantes.

O sector mais representativo na Regidao Centro

é o terciario, com 66%. O nimero de empresas

instaladas no territério das Beiras e da Serra da
Estrela é de 21.611 empresas.

PRINCIPAIS FORCAS DA CIM

« Localizagdo geografica estratégica no contexto
ibérico;

» Recursos naturais preservados;

« Patrimdnio natural;

« Potencial turistico;

» Imagem da label “Serra da Estrela”;

» Unidades de alojamento turistico

(pequena dimensao) e restauragéo;

« Produtos enddégenos de qualidade;

« Existéncia de Agéncias de Desenvolvimento
local/ regional;

- Integracdo da Serra da Estrela na rede natura
2000/PNSE (ambiente, turismo, paisagem,
qualidade de vida);

« Bacias Hidrograficas (barragens, abastecimen-
to dgua, energia, pesca, turismo);

« Existéncia de equipamentos culturais e de lazer;
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ARQUITETURA




A Torre de Centocelas[1] (em latim: Centum
Cellas, Centum Cellae, Centum Celli, ou Centum
Cceli), antigamente também denominada como
Torre de Sdo Cornélio, localiza-se no monte de
Santo Antao, freguesia do Colmeal da Torre,
concelho de Belmonte, distrito de Castelo
Branco, em Portugal.

CENTUM CELLAS

Sobre a sua primitiva fungéo, acreditava-se que
pudesse ter sido um preetorium (acampamento
romano). Entretanto, campanhas de prospecg¢éao
arqueoldgica na sua zona envolvente, empreen-
didas na década de 1960 e na década de 1990, in-
dicam tratar-se, mais apropriadamente, de uma
uilla, sendo a torre representativa da sua pars ur-
bana, estando ainda grande parte da pars rustica
por escavar.

TORRE, SERRA DA ESTRELA
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ke
I de “abundéncia’, Afonso III resignou
a0 cerco libertando Celorico... Na historia mais re-
cente, durante as Invasdes Francesas, Celorico serviu
de quartel-general dos aliados.
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FAUNA E FLORA

11



12

Nos ambientes aridos e rochosos
da zona duriense observa-se a
existéncia de uma grande varie-
dades de aves aquaticas, rupico-
las e florestais que se congregam
ou se dispersam, de acordo com
a sua natureza, em habitats lo-
calizaveis nos vales do Douro e
do Agueda, particularmente na
regidao de Almofala.

Existe ainda uma grande varie-
dade de aves rupicolas.
Mamiferos: lobo ibérico, ga-
to-bravo, rato-de-cabrera, javali,
geneta e, nas grupas, colénias de
morcegos.

Esta area apresenta uma grande
variedade de fauna e flora.

FIGUEIRA DO CASTELO RODRIGO




Apesar da sua aparéncia, esta abertura surreal numa Lagoa da Serra da Estre-

la, na verdade nao é um portal para qualquer outra época ou lugar, mas sim um

funil artificial que conduz agua a um longo tunel. Embora pare¢ga um buraco

natural alinhado com cascatas, o Covao dos Conchos é, de facto, uma maravil-
ha da engenharia.

Este lago nas montanhas da
Serra da Estrela foi criado ar-
tificialmenteem 1955 durante
a construgdo da barragem
hidroeléctrica nas proximi-
dades. Em vez de construir
um canal para transportar
a agua entre a Ribeira das
Naves e a Lagoa Comprida,
os engenheiros do projec-
to decidiram perfurar um
tanel através da montanha
para conectar os dois lagos.

COVAO DOS CONCHOS



“CHURRA DO CAMPO




GASTRONOMIA

Queijo da Serra da Estrela (Denominacgao de Origem Protegida)
Queijo de Castelo Branco (Denominacao de Origem protegida)
Queijo Amarelo da Beira Baixa (Denominagao de Origem Protegida)
Queijo Picante da Beira Baixa (Denominagao de Origem Protegida)
Borrego Serra da Estrela (Denominagao de Origem Protegida)
Borrego da Beira (Indicagcao Geografica Protegida)

Cereja da Cova da Beira (Indicacao Geografica Protegida)
Maca da Cova da Beira ( Indicacao Geografica Protegida)
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A Cereja da Cova da Beira IGP é um

produto de origem portuguesa com

Indicagcdo Geografica Protegida pela

Uniao Europeia (UE) desde 21 de jun-
ho de 1996.[1]

A Cereja da Cova da Beira é uma das
espécies fruteiras de maior peso na
economia agricola regional. E o ex-
libris da Cova da Beira, sendo-lhe ja
atribuida a designacado de “ouro ve-
melho” A plantagdo de cerejeiras
comegou nos finais do séc. XIX, mas o
seu desenvolvimento econémico deu-
se apenas a partir de 1950.
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Nas ultimas décadas, por causa das
novas tecnologias, as pessoas enviam
menos correspondéncia e, quando en-
viam, é raro escolherem os selos con-
forme as emocdes que querem trans-
mitir. No entanto, os selos continuam
a ser importantes, mas ja ndo apenas
como franquia ou como elementos de
personalizagdo da correspondéncia.

Por recorrerem a materiais e técnicas
de impressao inovadoras, os selos e
as emissoes filatélicas que incluem
também blocos e bilhetes-postais,
entre outros produtos, estao na van-
guarda da experimentacao gréfica. E
sobretudo por evocarem a memoria
de personagens, objetos e aconteci-
mentos emblematicos da histéria e da
cultura de um pais ou de uma regiao
sao expressoes da identidade e do
patrimoénio desse coletivo e veiculos da
sua difusao pelo mundo.

Fonte: CTT
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